
 

 

   開 催 日： ２０１９年５月１９日（日） 

         ボウリング競技は５月１８日（土） ミニテニス競技は５月２０日（月） 

         ゴルフ競技は５月２２日（水）  ゲートボール競技は５月２６日（日）  

   会    場： KIRISHIMAヤマザクラ宮崎県総合運動公園ほか 

   申込期間： ２０１９年２月１日（金）～２月２８日（木） 

         ＜郵送の場合は２月２８日（木）消印有効＞ 

   申込方法： 申込用紙へ住所、氏名、生年月日、電話等の必要事項をご記入の上、 

          お住まいの市町村の高齢者福祉担当課または宮崎県社会福祉協議会 

          長寿社会推進センターへご提出ください。 

          （申込用紙・競技実施要項は各市役所・町村役場に備え付けてあります。

宮崎県社会福祉協議会ホームページ  http://www.mkensha.or.jp 

からダウンロードできます。） 

参 加 料： ５００円（参加決定後、郵便局で振り込み） 

   参加資格： ６０歳以上（昭和３５年４月１日以前に生まれた方） 

 

      ねんりんピック実施種目（詳しくは競技実施要項をご覧下さい） 

○ ラージボール卓球 ○ ソフトバレーボール  ラグビーフットボール 

○ テニス  ミニテニス ○ パークゴルフ 

○ ソフトテニス ○ 弓道 ○ 水泳 

○ ソフトボール ○ 剣道  卓球バレー 

○ ゲートボール ○ なぎなた ○ ダンススポーツ 

○ ペタンク ○ 太極拳  還暦軟式野球 

 ターゲット･バードゴルフ  四半的弓道 ○ 囲碁 

○ グラウンド・ゴルフ ○ ボウリング ○ 将棋 

 バウンドテニス ○ ゴルフ  ○ 健康マージャン 

 ミニバレーボール ○ サッカー  

※ ○がついている種目は、全国健康福祉祭和歌山大会の予選会を兼ねています。 

問合せ先：社会福祉法人宮崎県社会福祉協議会長寿社会推進センター 

   ＴＥＬ０９８５－３１－９６３０ ＦＡＸ０９８５－３１－９６６５ 
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※記事の内容については、各課等へお問い合わせください。 

http://www.town.shintomi.lg.jp/ 

本紙は、ホームページからダウンロードできます。 お知らせ版 No.2 



新年最初の開館日には、本の福袋コーナーが登場‼

図書館スタッフが選んだ、おすすめの本に包装をして

メッセージをつけたものです。中身は借りてからのお

楽しみ！無くなりしだい終了です。

新春、わくわく本の福袋で運だめし！初読みでステキ

な本に出会えるチャンスです。

2019年…

新富町図書館に

来てみらんね～

初読みは

「新春、わくわく本の福袋 ２０１9」 1月4日～

「昔ながらのお正月あそびｉｎはだしのひろば」 1月4日～11日

はだしのひろばに、かるたやふくわらいなど、

昔ながらのお正月遊びコーナーが登場‼

こたつに入りながら、昔遊びを楽しみませんか。

8日間だけの期間限定です、この機会にみんな

でお正月遊びを楽しみましょう♪

お問い合わせ ： ＴＥＬ 0983-32-7878

コタツも登場

するにゃ～


