
【この本
ほん

について はなしを ききたい】 
 

新富町
しんとみちょう

役場
や く ば

 総合
そうごう

政策課
せいさくか

（☎：0983-33-6012） 

 

 

 

 

 

← このQRコード
こ ー ど

からも しつもん できます。 

よみとって ください。 

外国人
がいこくじん

が 新富町
しんとみちょう

で 

生活
せいかつ

するときの 本
ほん

 

ことば：やさしいにほんご 



2 

 

本
ほん

 の ないよう 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

① 新富町
しんとみちょう

へ ようこそ            1ぺーじ 

② 緊急
きんきゅう

のとき・病気
びょうき

になったとき       2ぺーじ 

③ 災害
さいがい

のこと                7ぺーじ 

④ ごみの すてかた              14ぺーじ 

⑤ こまったとき・にほんごの べんきょう  さいごのぺーじ 
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（1）新富町
しんとみちょう

に ついて 

新富町
しんとみちょう

は 宮崎県
みやざきけん

の ほぼまんなかにある しぜんが ゆたかな 町
まち

です。 

また やさい や 牛
うし

のお肉
にく

 たまご が たくさん つくられる 町
まち

です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新富町
しんとみちょう

観光
かんこう

ガイドブック
が い ど ぶ っ く

 
  

新 富 町
しんとみちょう

の おすすめのばしょ などが かいてあります。 

にほんご と えいごで かいてあります。 

  

 

 

 

（２）生活
せいかつ

が かわったとき 

   ひっこしを したとき や こどもが うまれたとき など せいかつが かわったとき 

は新富町
しんとみちょう

役場
や く ば

に しらせてください。 

   また せいかつで わからないこと こまったこと があるときは そうだんします。 

 

 〇 新富町
しんとみちょう

役場
や く ば

について 

⚫ ばしょ ： 宮崎県
みやざきけん

児湯郡
こ ゆ ぐ ん

新富町
しんとみちょう

大字
おおあざ

上富田
かみとんだ

７４９１ 

⚫ じかん ： 午前
ご ぜ ん

８時
じ

３０分
ふん

～午後
ご ご

５時
じ

15分
ふん

 

 

 

① 新富町
しんとみちょう

へ ようこそ！ 

← この QRコード
こ ー ど

から みることが できます。 

よみとって ください。 
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救 急
きゅうきゅう

・・・ひどい 病気
びょうき

や けがで はやく たすけてほしいとき 

 

 

 

緊 急
きんきゅう

のとき でんわしてください 

でんわが ないときは ちかくのひとを よんでください 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

でんわ で いうこと 

 

①「（救 急
きゅうきゅう

・交通
こうつう

事故
じ こ

・火事
か じ

）です」 

② ばしょ 

③ なまえ 

④ でんわばんごう 

 
 

② 緊急
きんきゅう

のとき 

📞119 

きゅうな病気
びょうき

・火事
か じ

 

おおきいけが をした とき 

← スマートフォン
す ま ー と ふ ぉ ん

に すうじを おします 

📞110 

交通
こうつう

事故
じ こ

 や 犯罪
はんざい

にあったとき 
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病気
びょうき

 や けがで お医者
い し ゃ

さんに みてもらいたいとき は   

ちかくの 病院
びょういん

に いきます。 

 
 

 

 

（1）どんな病気
びょうき

ですか？  

    病気
びょうき

の 種類
しゅるい

で いく 病院
びょういん

が かわります。 

病院
びょういん

の種類
しゅるい

 こんなとき 

①内科
ないか

 

かぜ を ひいた、あたま が いたい  

ねつ が ある 、おなか が いたい、きぶん が わるい 

②外科
げ か

 けがを した、手術
しゅじゅつ

を するとき 

③皮膚科
ひ ふ か

 はだ が かゆい、やけど を した 

④整形
せいけい

外科
げ か

 ほね を おった、ねんざ した 

⑤眼科
がんか

 め が かゆい、め が いたい 

⑥耳鼻
じ び

咽喉科
いんこうか

 はなみず が でる、みみ が いたい 

⑦歯科
し か

 歯
は

 が いたい、 虫歯
む し ば

 が できた 

⑧精神科
せいしんか

 ねむれない、げんき が でない 

⑨小児科
しょうにか

 こども が かぜをひいた、こども が ねつがある 

⑩産婦人科
さんふじんか

 女
おんな

の人
ひと

の 病気
びょうき

、あかちゃん が できた 

⑪脳
のう

神経
しんけい

外科
げ か

 あたま が いたい、めまい が する 

② 病気
びょうき

に なったとき 

病院
びょういん

に いくとき 
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（2）病院
びょういん

に いくときに もっていくもの 

  

 

⚫ 健康
けんこう

保険証
ほけんしょう

 

⚫ 診察券
しんさつけん

（病 院
びょういん

が くれる カード
か ー ど

） 

⚫ お薬
おくすり

手帳
てちょう

 （ 病 院
びょういん

にいったときに もらった 薬
くすり

を かく手 帳
てちょう

） 

⚫ おかね 

 

 

（3）病院
びょういん

に いったとき 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

➊ 受付
うけつけ

のひとに 健康
けんこう

保険証
ほけんしょう

と診察券
しんさつけん

  
を だします。 

➋ 問診票
もんしんひょう

（どんな 病気
びょうき

か かくかみ）をかいて 

受付
うけつけ

のひとに だします。  

  なまえが よばれるまで まちます。 

➌ なまえが よばれたら 診察室
しんさつしつ

（お医者
いしゃ

さんが いる へや） 

に はいります。 

からだを しらべます。 
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➍ ➌がおわったら おかねを はらいます。 

薬
くすり

が でるときは 処方
しょほう

せん（ 薬
くすり

に ついて かいたかみ）を  

もらいます。 

➎ 病院
びょういん

のちかくの 調剤
ちょうざい

薬局
やっきょく

（処方せん
しょほうせん

の 薬
くすり

を もらうところ） 

に いきます。 

受付
うけつけ

のひとに 処方
しょほう

せん・健康
けんこう

保険証
ほけんしょう

・お薬
おくすり

手帳
てちょう

 を だします。 

薬
くすり

を もらいます。 おかねを はらいます。 

←よみとります 

宮崎県
みやざきけん

外国人
がいこくじん

サポートセンター
さ ぽ ー と せ ん た ー

 
 

夜
よる

の病院
びょういん

 や 問診票
もんしんひょう

（どんな病気
びょうき

か かく かみ）  

について かいています。 
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（4）新富町
しんとみちょう

の病院
びょういん

 
 

なまえ ばしょ でんわばんごう 診療
しんりょう

科目
か も く

 

(４ぺーじ) 

川原
かわはら

眼科
がんか

 新 富 町
しんとみちょう

大字
おおあざ

上富田
かみとんだ

3340-1 0983-32-0070 ⑤眼科
が ん か

 

おおやまこどもクリニック
く り に っ く

 新 富 町
しんとみちょう

富田
とんだ

西
にし

2丁目
ちょうめ

2-1 0983-32-8303 ⑨小児科
し ょ う に か

 

大山
おおやま

脳
のう

神経
しんけい

外科
げ か

クリニック
く り に っ く

 新 富 町
しんとみちょう

富田
とんだ

1丁目
ちょうめ

3-2 0983-26-8111 
⑧精神科

せいしんか

 

⑪脳
のう

神経
しんけい

外科
げ か

 

児玉
こだま

医院
いいん

 新 富 町
しんとみちょう

富田
とんだ

3丁目
ちょうめ

6番地
ばんち

３ 0983-33-0700 ①内科
な い か

・⑨小児科
し ょ う に か

 

小村
こむら

医院
いいん

 新 富 町
しんとみちょう

大字
おおあざ

新田
にゅうた

481-1 0983-33-0120 ①内科
な い か

・②外科
げ か

 

おしかわ内科
ないか

クリニック
く り に っ く

 新 富 町
しんとみちょう

大字
おおあざ

上富田
かみとんだ

3335-1 0983-33-4130 ①内科
な い か

・⑨小児科
し ょ う に か

 

北村
きたむら

医院
いいん

 新 富 町
しんとみちょう

富田
とんだ

2丁目
ちょうめ

53 0983-21-5611 
①内科

な い か

・②外科
げ か

 

④整形
せいけい

外科
げ か

 

たにはた整形
せいけい

外科
げ か

 新 富 町
しんとみちょう

富田
とんだ

3丁目
ちょうめ

51番地
ばんち

 0983-33-6631 ④整形
せいけい

外科
げ か

 

とくだ歯科
し か

クリニック
く り に っ く

 新 富 町
しんとみちょう

富田
とんだ

2丁目
ちょうめ

10-1 0983-33-4788 ⑦歯科
し か

 

たけしま歯科
し か

医院
いいん

 新富町
しんとみちょう

大字
おおあざ

新田
にゅうた

4763番地
ば ん ち

３ 0983-21-5188 ⑦歯科
し か

 

宮地
みやじ

歯科
し か

医院
いいん

 新 富 町
しんとみちょう

富田
とんだ

南
みなみ

4丁目
ちょうめ

52 0983-33-0892 ⑦歯科
し か

 

こころ歯科
し か

クリニック
く り に っ く

 新 富 町
しんとみちょう

富田
とんだ

3丁目
ちょうめ

19－2 0983-26-8241 ⑦歯科
し か
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はなし を きくところ でんわばんごう 

新富町
しんとみちょう

役場
や く ば

 総務課
そ う む か

       33-6061 

 

 ＜災害
さいがい

の にほんご＞ 

⚫ 地震
じ し ん

 ：じめんが ゆれること 

⚫ 津波
つ な み

 ：おおきな 波
なみ

が くること 

⚫ 台風
たいふう

 ：たくさんの つよい雨
あめ

 と つよい風
かぜ

 

⚫ 避難
ひ な ん

 ：あんぜんな ばしょに にげること 

 

 

 

 避難所
ひなんじょ

（にげる ばしょ）を かくにんします 

 

   ❶ 新 富 町
しんとみちょう

 防災
ぼうさい

マップ
ま っ ぷ

 

 ちかくの 避難所
ひなんしょ

（にげるばしょ）や きけんなばしょが わかります。 

 「新富町
しんとみちょう

役場
や く ば

 総務課
そ う む か

 ☎33-6061」で もらえます。 

  

 

 

 ❷ WEB版
ばん

防災
ぼうさい

マップ
ま っ ぷ

 
 

 ①の防災
ぼうさい

マップ
ま っ ぷ

 を スマートフォン
す ま ー と ふ ぉ ん

で みることが できます。 

   

 

 

 

③ 災害
さいがい

のこと 

災害
さいがい

が おきるまえに すること 

このQRコード
こ ー ど

 から 

みることが できます。 

つかいかた つぎのぺーじ 
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WEB版
ばん

防災
ぼうさい

マップ
ま っ ぷ

 つかいかた 
 

① かくにんしたい 災害
さいがい

を えらびます。 

  災害
さいがい

の 種類
しゅるい

で きけんなばしょ や 避難
ひなん

するばしょ が かわります。 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

●「洪水
こうずい

」をえらんだとき          ● このページ
ぺ ー じ

のときは 「同意
ど う い

する」を 

                        おします。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

● いま あなたが いるばしょ        ● 「メニュー
め に ゅ ー

」で ほかの 災害
さいがい

を 

                           みることが できます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【土砂
どしゃ

災害
さいがい

】山
やま

 や がけ が くずれる こと 

 

【洪水
こうずい

】川
かわ

のみずが ふえて あふれること 

 

【津波
つ な み

】おおきな 波
なみ

が くること 

 

あおいろの 絵
え

は 

いま あなたが 

いるばしょ です。 

あかいまるを 

えらびます。 
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② ①でえらんだ 災害
さいがい

で すんでいるばしょ や 会社
かいしゃ

のばしょに 色
いろ

（ぴんく色
いろ

 黄色
きいろ

 

おれんじ色
いろ

 みどり色
いろ

 など）が あるときは 危険
き け ん

な ばしょ です。 

災害
さいがい

が おきたときは 色
いろ

がついていない ばしょ（灰色
はいいろ

のばしょ）か ちかくの 避難所
ひなんじょ

 

にいきます。  

 

 
    

   【津波
つ な み

の とき】                   【洪水
こうずい

の とき】 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 この絵
え

が あるところに にげます。  

災害
さいがい

が おきるまえに にげる 避難所
ひなんじょ

を かくにんしましょう。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜避難所
ひなんじょ

＞ 

家
いえ

が こわれたひとが にげると

ころ。水
みず

 や たべものを もら

う ことが できます。 

津波
つ な み

（おおきな 波
なみ

）が きたとき 

にげるところ 

＜避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

＞ 

さいしょに にげるところ 

危険
き け ん

 危険
き け ん

 

きけんな ばしょ 

＜津波
つ な み

避難
ひ な ん

タワー
た わ ー

＞ 

避難所
ひなんじょ

の 絵
え

を おすと じょうほうが でます。 

【避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

施設名
しせつめい

】→ 避難所
ひなんじょ

の なまえ 

どこに あるのか じっさいに みておくと  

いいです。 

避難所
ひなんじょ

（にげる ところ） 
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（1）非常用
ひじょうよう

持ち出し
も ち だ し

袋
ぶくろ

（にげるときに もっていくものを いれる袋
ふくろ

） 

を じゅんびします。 

   すぐに もちだすことが できる ばしょに おきます。 
 

   ＜袋
ふくろ

 に いれるもの＞ 

 

 

 

 

 
 

（2）災害
さいがい

の じょうほうが わかります 

  災害
さいがい

が おきるまえに もっておきます。 

 

⚫ 災害
さいがい

の おしらせメール
め ー る

を とうろくしましょう。 

にほんごで 災害
さいがい

の 情 報
じょうほう

が きます。 

QRコード
こ ー ど

を よみとって メール
め ー る

を おくると とうろくできます。 

 

⚫ 災害
さいがい

のとき べんりな  

アプリ
あ ぷ り

 や WEBサイト
さ い と

 

いろいろな 国
くに

のことばで みることが できます。 

・水
みず

 ・たべもの ・ラジオ
ら じ お

 ・電池
で ん ち

 ・懐中
かいちゅう

電灯
でんとう

 

 （手
て

で もつ ライト
ら い と

） 

・いつものむ くすり ・在 留
ざいりゅう

カード
か ー ど

 

・パスポート
ぱ す ぽ ー と

 

・おかね ・ようふく 

・下着
し た ぎ

 

・たおる 

災害
さいがい

が おきるまえに すること 
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地震
じ し ん

・津波
つ な み

 

 地震
じ し ん

は いつ どこで おきるか わかりません。 

 

  

 

⚫ 家具
か ぐ

（テレビ
て れ び

 や いす タンス
た ん す

）が たおれることが あります。 

⚫ うえに あるものが おちてきます。 

⚫ まどガラス
が ら す

が われることが あります。 

⚫ 火事
か じ

が おきることが あります。 

⚫ 山
やま

 や がけ が くずれることが あります。 

 

 

 

⚫ 地震
じ し ん

で 家具
か ぐ

が たおれないように します。 

⚫ 家
いえ

の玄関
げんかん

 や 通路
つ う ろ

に 家具
か ぐ

などを おきません。にげることが できません。 

⚫ まどガラス
が ら す

などが われることが あります。 

ねるばしょ などに スリッパ
す り っ ぱ

 を おいておきます。 

 

 

 

 

【いえのなかに いるとき】 

 

  

 

地震
じ し ん

がきたとき きをつけること 

➊ つくえのしたに はいって 

あたまを まもります。 

➋ ガスコンロ
が す こ ん ろ

の ちかくから はなれ

ます。 

ゆれが とまったら 火
ひ

を けしま

す。 

➌ 公園
こうえん

など ひろい 

ばしょに にげます。 

地震
じ し ん

がくるまえに すること 

地震
じ し ん

が おきると どうなる？ 
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【そとに いるとき】 

 

【バス
ば す

や電車
でんしゃ

に のっているとき】 

【スーパー
す ー ぱ ー

などに いるとき】 

【海
うみ

の ちかくに いるとき】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

➊ ものが うえから おちてくること 

があります。あたまを かばんで   

まもります。 

➋ ブロック
ぶ ろ っ く

塀
へい

 や 自動
じ ど う

販売機
はんばいき

 

から はなれます。 

➌ 公園
こうえん

など ひろいところ 

に にげます。 

➊ つりかわ や てすりに 

  しっかり つかまります。 

➋ 電 車
でんしゃ

 や バス
ば す

の ひとの  

いうことを ききます。 

➊ ものが うえから おちるとが あります。

かばんで あたまを まもります。 

➋ おちついて おみせの ひとの 

いうことを ききます。 

津波
つ な み

（おおきな波
なみ

）が きます。 

海
うみ

から とおいばしょ たかいばしょ  

に にげます。 

災害
さいがい

に ついて いろいろな国
くに

の ことばで 

かいてあります。 

このQRコード
こ ー ど

 から 

みることが できます。 

ほかのことば 
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台風
たいふう

・大雨
おおあめ

 
  

 台風
たいふう

 や 大雨
おおあめ

（たくさんの 雨
あめ

）は 天気
て ん き

のニュース
に ゅ ー す

 や インターネット
い ん た ー ね っ と

で しること 

が できます。 天気
て ん き

の じょうほうを かくにんして じゅんびすることが できます。 

 

 

 

 

⚫ 川
かわ

の水
みず

が いっぱいになって あふれることが あります。 

⚫ 水
みず

が 家
いえ

のなかに はいってくることが あります。 

⚫ つよい風
かぜ

で いろいろな ものが とんでくることが あります。 

⚫ 山
やま

 や がけ が くずれることが あります。 

 

 

  

  

 きをつけること 

台風
たいふう

がきたら そとに でません。  

つよいかぜが ふきます。 

海
うみ

 や 山
やま

 のちかくに いきません。 

波
なみ

が たかくなったり 川
かわ

の水
みず

が ふえます。 

山
やま

では 砂
すな

 や がけ が くずれることが 

あります。危険
き け ん

です。 

防災
ぼうさい

マップ
ま っ ぷ

（8ぺーじ）で  

避難所
ひなんじょ

（にげるばしょ）を しらべます。 

台風
たいふう

・大雨
おおあめ

のとき どうなる？ 

そとに おいてある ものを 家
いえ

のなかに  

いれます。つよい かぜで とばされます。 
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はなし を きくところ でんわばんごう 

新富町
しんとみちょう

役場
や く ば

 都市
と し

建設課
けんせつか

       33-6072 

 

 

 

⚫  きまった ごみ袋
ぶくろ

に ごみをいれます。 

⚫  ごみ袋
ぶくろ

に なまえを かきます。 

⚫  朝
あさ

の 7時
じ

 までに ごみを だします。  

（まえの日
ひ

 には だしません。） 
 

 

 

 

 

新 富 町
しんとみちょう

は ４種類
しゅるい

の ごみ袋
ぶくろ

が あります。 ごみの 種類
しゅるい

で 袋
ふくろ

を わけます。 

燃
も

やせるごみ（青色
あおいろ

文字
も じ

の袋
ふくろ

） 資源
しげん

ごみ（緑 色
みどりいろ

文字
も じ

の袋
ふくろ

） 

 
 

資源
しげん

ごみ（黄色
きいろ

文字
も じ

の袋
ふくろ

） 燃
も

やせないごみ（赤色
あかいろ

文字
も じ

の袋
ふくろ

） 

   

④ ごみの すてかた 

ごみの だしかた 

ごみ袋
ぶくろ

の 種類
しゅるい
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ごみは ごみ収 集 所
しゅうしゅうじょ

に すてます。 ごみ収 集 所
しゅうしゅうじょ

は 地区
ち く

の 公民館
こうみんかん

 などに あります。 

アパート
あ ぱ ー と

に すんでいるひとは アパート
あ ぱ ー と

に あることが あります。 

わからないときは きいてください。 （都市
と し

建設課
けんせつか

：      33‐6072） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ごみを すてるときは なかのごみが でてこないように しっかり むすんでください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ごみを すてる ばしょ 

← ごみ収 集 所
しゅうしゅうじょ

 

きをつける こと 

しっかり むすぶ 

なまえ を かく 
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①から⑪のように わけて 袋
ふくろ

に いれます。 

 

どんなごみ せつめい 

燃
も

やせるごみ ① なまごみ（料理
りょうり

から でた ごみ）・紙
かみ

のごみ など 

資源
し げ ん

ごみ(１) 

３つの種類
しゅるい

に わけます 

② のみものの 缶
かん

・ビン
び ん

  

③ ペットボトル
ぺ っ と ぼ と る

 （ふた と らべる は ⑩） 

④ その他
ほか

 の 金属
きんぞく

（缶詰
かんづめ

缶
かん

・小型
こがた

家電
かでん

・金属
きんぞく

でできたもの）  

資源
し げ ん

ごみ(２) 

４つの種類
しゅるい

に わけます 

⑤ 新聞紙
しんぶんし

・ちらし  

⑥ 雑誌
ざっし

・本
ほん

 など 

⑦ ダンボール
だ ん ぼ ー る

 

⑧ 牛 乳
ぎゅうにゅう

パック
ぱ っ く

  

資源
し げ ん

ごみ(３) 
⑨ ようふく・たおる・はんかち など 

資源
し げ ん

ごみ(４) ⑩ レジ
れ じ

袋
ぶくろ

・プラスチック
ぷ ら す ち っ く

のようき など 

燃
も

やせないごみ ⑪ ガラス
が ら す

・アルミ
あ る み

箔
はく

 

しげんごみ・・・もう 1かい つかえるもの 

ごみの わけかた 
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 土曜日
どようび

・日曜日
にちようび

・祝 日
しゅくじつ

・年末
ねんまつ

年始
ねんし

（12月
がつ

29日
にち

から 1月
がつ

3日
にち

）は  

ごみを だしません。 

 
すてるごみ ごみ袋

ふくろ

 

月曜日
げつようび

 燃
も

やせるごみ 

 

火曜日
か よ うび

 資源
し げ ん

ごみ(1)  

 

水曜日
すいようび

 燃
も

やせるごみ 

 

木曜日
もくようび

 

資源
し げ ん

ごみ(2)  
 

資源
し げ ん

ごみ(3)  

資源
し げ ん

ごみ(4)  

 

金曜日
きんようび

 

燃
も

やせるごみ 

 

燃
も

やせないごみ 

 

ごみを だす日
ひ
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⚫ なまごみは 水
みず

を しっかり とります。 

 

⚫ あらっても よごれが とれない プラスチック
ぷ ら す ち っ く

容器
よ う き

 は 「燃
も

やせるごみ」（青色
あおいろ

文字
も じ

の袋
ふくろ

） 

で すてます。 

 

  

 

 

 

 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

燃
も

やせるごみ 

革
かわ

で できたもの 

みずきりねっと 

紙
かみ

パック
ぱ っ く

・紙
かみ

コップ
こ っ ぷ

 

生理
せ い り

用品
ようひん

 ごむで できたもの 

なまごみ くさ や 木
き

 

かみおむつ 

紙
かみ

のごみ 

ビデオテープ
び で お て ー ぷ

・プラスチック
ぷ ら す ち っ く

の バケツ
ば け つ

など 乾燥剤
かんそうざい

 

ペットボトル
ぺ っ と ぼ と る

 などに いれて  

「廃
はい

食用油箱
しょくようあぶらはこ

」に すてます。 

すてる日
ひ

：月曜
げつよう

・水曜
すいよう

・金曜
きんよう

 
ふたを きちんと しめる 

廃
はい

食用油箱
しょくようあぶらはこ

 

りょうりが おわったあとの 油
あぶら

 

（ごま油
あぶら

・大豆油
だ い ず ゆ

・オリーブ油
お り ー ぶ あ ぶ ら

） 

みずきりねっと 
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    の絵
え

 が あります。 

 

 

 

 

 

３つの種類
しゅるい

に それぞれ 袋
ふくろ

を わけて すてます。 

   

⚫ ペットボトル
ぺ っ と ぼ と る

 は ふた と らべる を とります。 あらって すてます。 

 

 

 

 

  

 

⚫ ふた と らべる は 「資源
し げ ん

ごみ」（緑色
みどりいろ

文字
も じ

の袋
ふくろ

）で すてます。 

 

 

    

 

 

⚫ 缶
かん

 や ビン
び ん

 缶詰
かんづめ

缶
かん

 → あらってすてる    ● スプレー
す ぷ れ ー

缶
かん

 は つかいおわったら        

                          あなをあけます。 ガス
が す

を ぬいて  

                          すてます。 

 

 

 

⚫ 金属
きんぞく

で できた ふた → 「その他
ほか

 の 金属
きんぞく

」ですてます。（黄色
き い ろ

文字
も じ

の袋
ふくろ

） 

 

 

 

資源
し げ ん

ごみ(１) 

ふた と らべる をとる あらう すてる 

⚫ ペットボトル
ぺ っ と ぼ と る

 ⚫ その他
ほか

 の 金属
きんぞく

 

  （缶詰
かんづめ

缶
かん

・小型
こ が た

電化
で ん か

製品
せいひん

・なべ） 

⚫ のみものの缶
かん

・ビン
び ん
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● 新聞紙
し ん ぶ ん し

 ちらし → いっしょに 袋
ふくろ

に いれます。 

 

         ＋ 

 

 

● ダンボール
だ ん ぼ ー る

 雑誌
ざ っ し

 → べつべつの 袋
ふくろ

に いれます。 

 

 

 

 

 

● 牛 乳
ぎゅうにゅう

パック
ぱ っ く

   → ひもで しばって すてます。 

 

 

 

 

かいしゅう します 

資源
し げ ん

ごみ（2）を したにかいている 日
ひ

とばしょでも すてることが できます。 

もってきてください。 
 

・ いつ ： 毎月
まいつき

 第
だい

2・第
だい

4月曜日
げつようび

（その月
つき

の 2ばんめ と ４ばんめの 月曜日
げつようび

） 

・ じかん： 午前
ごぜん

7時
じ

～午前
ごぜん

9時
じ

 

・ ばしょ： 新富町
しんとみちょう

体育館
たいいくかん

・西体育館
にしたいいくかん

・上新田
かみにゅうた

公民館
こうみんかん

・健康
けんこう

温泉
おんせん

センター
せ ん た ー

「サン
さ ん

・ルピナス
る ぴ な す

」の 

       それぞれの 駐 輪 場
ちゅうりんじょう

 

・ きをつけること：ひもで しばって だします。袋
ふくろ

に いれません。  

 

資源
し げ ん

ごみ(２) 

袋
ふくろ

に いれません。 

そのまま だします。 

 新聞紙
しんぶんし

 ちらし 雑誌
ざ っ し

など 牛 乳
ぎゅうにゅう

パック
ぱ っ く

 ダンボール
だ ん ぼ ー る

 

きんぞく や テープ
て ー ぷ

 は とる 
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⚫ 「燃
も

やせるごみ（青色
あおいろ

文字
も じ

の袋
ふくろ

）」で すてるもの 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資源
し げ ん

ごみ(3) 

ざぶとん ぬいぐるみ ふとん 

よごれた ようふく など 

シャツ
し ゃ つ

・ずぼん・すかーと・たおる・シーツ
し ー つ

・はんかち など 

ようふくの なかに 綿
わた

 や 羽毛
う も う

 

が はいった ジャケット
じ ゃ け っ と
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この絵
え

が あります。 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⚫ よごれている ときは あらってください。 

 

 

         

 

 

 

⚫ あらっても よごれが とれない ごみは 「燃
も

やせるごみ」（青色
あおいろ

文字
も じ

の袋
ふくろ

）で  

すてます。 

 

 

 

 

 

発砲
はっぽう

スチロール
す ち ろ ー る

 

資源
し げ ん

ごみ(4) 

くだものの ネット
ね っ と

 など 

あらう 

すてる 
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● われたもの を だすとき （けがに きをつけて ください） 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

燃
も

やせないごみ 

ガラス
が ら す

 とうき など 

カイロ
か い ろ

 アルミカップ
あ る み か っ ぷ

 

われたもの 

 

紙
かみ

 や ぶあつい 袋
ふくろ

  

などで つつむ 

きけん と かく 

きけん 
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ごみ袋
ぶくろ

に はいらない おおきなごみは 「塵芥
じんかい

中間
ちゅうかん

受入
うけいれ

施設
し せ つ

」に もっていきます。 

 

〇 塵芥
じんかい

中間
ちゅうかん

受入
うけいれ

施設
し せ つ

 について  
 

・ばしょ： 新富町
しんとみちょう

大字
おおあざ

新田
にゅうた

21233‐1 

・いつ ： 土曜日
ど よ う び

 と 日曜日
にちようび

 

・じかん： 午前
ご ぜ ん

9時
じ

～午前
ご ぜ ん

12時
じ

 午後
ご ご

1時
じ

～午後
ご ご

4時
じ

 

 

 

袋
ふくろ

に はいらない おおきなごみ（粗大
そ だ い

ごみ） 

 

 

⚫ ふとん・じゅうたん  → ８０cm以内
い な い

におって ひもでしばってください。 

⚫ たたみ        → ８０cm以内
い な い

にきって ひもでしばってください。 

⚫ 新聞紙
しんぶんし

・ちらし・雑誌
ざ っ し

・ダンボール
だ ん ぼ ー る

 → 袋
ふくろ

に いれません。 ひもでしばって だします。  

 

 

ごみ収 集 所
しゅうしゅうじょ

で だすことが できないごみ（粗大
そだい

ごみ） 

パソコン
ぱ そ こ ん

 冷蔵庫
れいぞうこ

 洗濯機
せんたくき

 

エアコン
え あ こ ん

 テレビ
て れ び

 

きをつけてください。 

 

右
みぎ

にある ごみは 塵芥
じんかい

中間
ちゅうかん

受入
うけいれ

施設
し せ つ

で すてることが できません。 

すてかたは きいてください。 

（都市
と し

建設課
けんせつか

：☎33-6072） 
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なにいろの 袋
ふくろ

に すてるか わからないとき 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

乾電池
かんでんち

 

回収箱
かいしゅうばこ

（乾電池
かんでんち

 を いれる はこ）が おいてあるので いれてください。 

 

回収箱
かいしゅうばこ

が あるところ 
 

・新富町
しんとみちょう

役場
やくば

 ・新田
にゅうた

コミュニティセンター
こ み ゅ に て ぃ せ ん た ー

 ・社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎかい

 ・上新田
かみにゅうた

公民館
こうみんかん

  

・児湯
こ ゆ

農 協
のうきょう

新富
しんとみ

支所
ししょ

 ・小学校
しょうがっこう

、中学校
ちゅうがっこう

 ・上新田
かみにゅうた

サービスコーナー
さ ー び す こ ー な ー

 ・塵芥
じんかい

中 間
ちゅうかん

受入
うけいれ

施設
しせつ

 

「ごみの分け方
わ け か た

・出し方
だ し か た

豆
まめ

辞典
じ て ん

」 
 

ごみを なにいろの 袋
ふくろ

で すてるか わかります。 

にほんごで かいてあります。 

にほんごが わからないときは 会社
かいしゃ

のひと や 

ちかくの 日本人
にほんじん

に きいてください。 

このQRコード
こ ー ど

 から 

みることが できます。 
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（1）こまったとき・にほんの せいかつのこと 

みやざき外国人
がいこくじん

サポートセンター
さ ぽ ー と せ ん た ー

  外国人
がいこくじん

生活
せいかつ

支援
しえん

ポータルサイト
ぽ ー た る さ い と

 

 

こまったこと しりたいこと など 

いろんな 国
くに

のことばで そうだんできます。 

 

 

  

日本
にほん

の せいかつの じょうほう が  

わかります。 

 

 

（2）にほんご の べんきょう 

宮崎県
みやざきけん

国際
こくさい

交 流
こうりゅう

協 会
きょうかい

  日本語
にほんご

オンラインコース
お ん ら い ん こ ー す

 

 

にほんごの れんしゅうや いろいろな 

いべんとが あります。 

  

オンライン
お ん ら い ん

で にほんごを べんきょう 

できます。 

 

つながる ひろがる にほんごでの くらし 

 

かいもの や 役所
やくしょ

 など せいかつで つかう にほんごを べんきょうできます。 

いろいろな 国
くに

の ことばで みることが できます。 

 

 

こまったとき・にほんご の べんきょう 


